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開 會 辭  

  主 席 歡 迎 與 會 者 出 席 家 庭 議 會 (議 會 )第 46 次 會 議 ， 特 別 是

在 江 嘉 敏 女 士 調 職 後 ， 於 2021 年 3 月 2 日 接 任 民 政 事 務 局 首 席

助 理 秘 書 長 (公 民 事 務 )2 一 職 的 陳 筱 鑫 先 生 ， 以 及 首 次 出 席 議 會

會 議 的 政 策 創 新 與 統 籌 辦 事 處 助 理 總 監 (3)黃 曉 峯 先 生 。 主 席 建

議 而 委 員 同 意 向 江 嘉 敏 女 士 致 謝 ， 感 謝 她 為 議 會 作 出 貢 獻 。   



 

議 程 項 目 1 — 通 過 家 庭 議 會 第 45 次 會 議 記 錄  

2. 議 會 第 45 次 會 議 記 錄 獲 得 通 過 ， 無 須 修 訂 。  

 

議 程 項 目 2 — 上 次 會 議 跟 進 事 項  

3.  主 席 表 示 知 悉 議 會 秘 書 處 已 把 工 作 進 展 報 告 送 交 委 員 傳 閱

備 考 ， 並 邀 請 總 行 政 主 任 (家 庭 議 會 )向 委 員 講 解 工 作 進 展 。 總 行

政 主 任 ( 家 庭 議 會 ) 就 家 庭 影 響 評 估 檢 視 清 單 的 使 用 情 況 報 告

說，截 至 2021年 2月 28日 止，共 有 644份 立 法 會 參 考 資 料 摘 要 曾 使

用 該 份 檢 視 清 單 。 此 外 ， 就 自 2011年 起 進 行 的 家 庭 狀 況 統 計 調

查 ， 家 庭 支 援 小 組 委 員 會 (支 援 小 組 委 員 會 )在 2021年 3月 1日 的 會

議 上，對 調 查 結 果 整 合 工 作 最 終 報 告 擬 稿 提 出 了 意 見。負 責 的 研

究 團 隊 將 於 2021年 3月 中 向 議 會 秘 書 處 提 交 最 終 報 告 定 稿 。  

4. 總 行 政 主 任 (家 庭 議 會 )告 知 與 會 者，截 至 2021年 2月 28日 止 ，

議 會 Facebook專 頁 獲 得 超 過 22 999個 “讚 好 ”， 而 每 個 帖 子 平 均 約

有 278個 “心 情 回 應 ”、“回 應 ”和 “分 享 ”。此 外，“畢 得 鳥 家 庭 ”繪 本

第 二 冊 已 於 2021年 2月 26日 推 出，而 繪 本 的 電 子 版 本 (中 文 和 英 文

版 )亦 已 上 載 到 議 會 的 網 站 ， 供 公 眾 免 費 閱 讀 和 下 載 。 至 於 支 援

家 庭 措 施 的 主 題 贊 助 計 劃，支 援 小 組 委 員 會 已 通 過 評 審 小 組 的 建

議，批 出 共 320萬 元 作 資 助 4個 計 劃 之 用。入 選 的 申 請 資 助 機 構 已

於 2020年 12月 獲 悉 申 請 結 果 。 所 有 計 劃 已 於 2021年 1月 展 開 ， 並

會 在 2022年 2月 或 之 前 完 結 。  

5. 至 於 香 港 離 婚 狀 況 進 一 步 研 究 (離 婚 研 究 )，總 行 政 主 任 (家 庭

議 會 )報 告 說 ， 研 究 團 隊 已 於 2020年 10月 提 交 經 修 訂 的 最 終 報 告

擬 稿。議 會 秘 書 處 完 成 初 步 審 核 後，已 就 報 告 擬 稿 所 載 事 實 資 料

的 準 確 程 度 諮 詢 相 關 決 策 局 ／ 部 門，以 便 工 作 小 組 進 行 更 深 入 的

討 論 。  

 

議 程 項 目 3 — 推 廣 精 神 健 康 (家 庭 議 會 第 3/2021 號 文 件 ) 

6.  主 席 邀 請 食 物 及 衞 生 局 的 首 席 助 理 秘 書 長 (衞 生 )3馮 品 聰 先



生 和 助 理 秘 書 長 (衞 生 )3B丘 嘉 希 女 士，以 及 衞 生 署 的 健 康 促 進 處

主 任 何 理 明 醫 生 和 高 級 醫 生 (健 康 促 進 )1黃 凱 基 醫 生 向 委 員 講 解

香 港 的 精 神 健 康 推 廣 工 作 。 重 點 概 述 如 下 ：  

 (a) 政 府 非 常 重 視 市 民 的 心 理 健 康 ， 一 直 採 取 以 人 生 歷 程 和

環 境 為 本 的 方 式 ， 透 過 教 育 和 宣 傳 來 提 高 公 眾 的 認 知 和

意 識 ， 從 而 促 進 市 民 的 心 理 健 康 ；  

 (b)  精 神 健 康 諮 詢 委 員 會 和 衞 生 署 於 2020年 7月 正 式 聯 合 推

出 “陪 我 講 ”計 劃，並 為 此 設 立 一 站 式 專 題 網 站，提 供 有 關

心 理 健 康 的 實 用 資 訊 。 該 計 劃 除 了 設 有 社 交 媒 體 專 頁 ，

還 邀 請 了 多 位 受 青 年 人 熱 捧 的 主 要 意 見 領 袖 在 社 交 網 絡

分 享 心 理 健 康 訊 息 ， 又 在 不 同 平 台 上 推 出 一 系 列 線 上 和

線 下 的 廣 告 和 宣 傳 ；  

 (c) 衞 生 署、勞 工 處 和 職 業 安 全 健 康 局 聯 手 推 出《 精 神 健 康 職

場 約 章 》， 旨 在 推 廣 心 理 健 康 ， 鼓 勵 積 極 聆 聽 ， 並 且 創 造

包 容 和 精 神 健 康 友 善 的 工 作 環 境 ； 以 及  

 (d) “陪 我 講 ”計 劃 第 二 階 段 已 於 2021年 展 開 ， 以 “尋 求 協 助 ”

為 新 主 題，而 目 標 受 眾 則 由 青 年 人 擴 展 至 其 父 母 和 家 庭 。

現 有 網 站 也 會 進 行 優 化，不 但 加 強 網 站 的 內 容 庫，也 會 加

入 聊 天 機 械 人 ， 以 便 加 強 與 網 頁 訪 客 的 互 動 。  

7. 委 員 的 看 法 和 意 見 概 述 如 下 ：  

 (a) 有 委 員 建 議，政 府 的 推 廣 策 略 應 包 括 加 強 教 育 公 眾，讓 他

們 更 能 認 知 如 何 識 別 家 人 可 能 面 對 的 精 神 健 康 問 題，以 便

外 界 可 以 盡 早 提 供 協 助 ；  

 (b) 有 委 員 認 為，現 有 的 精 神 健 康 推 廣 策 略 應 着 眼 於 解 決 精 神

健 康 問 題，涵 蓋 不 同 範 疇 的 關 注 事 宜，例 如 文 化 差 異 的 影

響 。 政 府 應 制 訂 聯 同 其 他 機 構 在 社 區 推 廣 精 神 健 康 的 計

劃 ， 尤 其 應 着 重 及 早 支 援 和 協 助 有 需 要 的 青 年 人 ；  

 (c) 有 委 員 認 為，在 “陪 我 講 ”專 題 網 站 加 入 以 聊 天 機 械 人 使 用

人 工 智 能 生 成 的 聲 音 即 時 回 覆 查 詢，雖 然 做 法 可 取，但 真

人 互 動 更 有 助 於 坦 誠 交 流 ； 以 及  



 (d) 有 委 員 指 出，政 府 或 其 他 相 關 機 構 提 供 的 現 有 資 源，有 些

青 年 人 也 許 不 會 主 動 從 中 求 助。她 建 議 政 府 可 主 動 在 討 論

區 等 社 交 媒 體 平 台 找 出 精 神 健 康 可 能 有 問 題 的 青 年 人，就

有 關 個 案 及 早 提 供 協 助 和 支 援 。  

8.  謝 凌 潔 貞 女 士 認 為 ， 在 “陪 我 講 ”網 站 加 設 “工 具 包 ”會 有 作

用，大 眾 可 用 以 更 清 楚 了 解 自 己 是 否 容 易 出 現 精 神 健 康 問 題。她

又 表 示 運 動 有 益 精 神 健 康 是 已 有 實 證，建 議 在 政 府 的 精 神 健 康 推

廣 工 作 中 加 倍 重 視 運 動 的 作 用 。  

(會 後 註 ： 為 方 便 訪 客 取 閱 有 關 資 料 ， 該 網 站 已 作 優 化 ， 以 顯 眼

方 式 加 設 (包 括 直 接 從 主 頁 )接 達 相 關 頁 面 的 快 速 連 結 。 ) 

9. 馮 品 聰 先 生 感 謝 委 員 提 出 意 見 。 他 告 知 委 員 ， “陪 我 講 ”網 站

已 設 有 心 理 困 擾 測 試，並 回 應 謂 雖 然 最 初 推 行 “陪 我 講 ”計 劃 方 向

比 較 龐 雜，但 將 會 優 化 內 容，務 求 更 專 注 於 特 定 的 精 神 健 康 問 題

或 人 羣，例 如 精 神 健 康 有 需 要 人 士 的 照 顧 者。今 後 還 會 考 慮 通 過

更 多 元 的 推 廣 渠 道 ／ 平 台 接 觸 更 多 市 民。黃 凱 基 醫 生 補 充 說，衞

生 署 在 2016 至 2018 年 曾 舉 辦 “好 心 情 @HK”計 劃 ， 其 中 有 “好 心

情 喜 動 跑 ”等 多 項 體 育 活 動 。 “陪 我 講 ”計 劃 將 繼 續 舉 辦 不 同 種 類

的 活 動 ／ 項 目 。  

10.  主 席 感 謝 委 員 提 出 意 見 ， 並 邀 請 食 物 及 衞 生 局 和 衞 生 署 的

代 表 留 心 有 關 意 見，以 作 適 當 跟 進。主 席 認 為，對 政 府 有 關 推 廣

工 作 的 成 效 進 行 評 估 相 當 重 要，亦 應 充 分 考 慮 從 宏 觀 角 度 檢 視 精

神 健 康 問 題。他 建 議 各 委 員 如 有 其 他 意 見 或 問 題，可 在 會 後 交 予

議 會 秘 書 處 跟 進 。  

(會 後 註 ： 議 會 秘 書 處 收 到 一 名 委 員 在 會 後 交 來 的 下 述 意 見 ， 並

已 轉 交 食 物 及 衞 生 局 備 考 和 作 適 當 跟 進 ： “(a)當 有 人 在 ‘陪 我 講 ’

平 台 上 求 助，宜 適 當 和 迅 速 地 轉 介 個 案 至 非 政 府 機 構 等 服 務 承 辦

者 ， 以 及 早 給 予 協 助 ／ 支 援 ； (b)在 接 獲 個 案 後 持 續 作 出 跟 進 ，

包 括 給 予 個 案 當 事 人 關 懷 和 支 持，相 當 重 要；以 及 (c)為 更 妥 為 處

理 精 神 健 康 狀 況 ／ 問 題，政 府 應 找 出 問 題 的 根 源，例 如 某 些 夫 婦

離 婚 後 不 得 不 共 住 一 室，又 或 就 子 女 的 管 養 權 爭 執，他 們 究 竟 面

對 什 麼 困 難 。 ”) 

 



議 程 項 目 4 — 香 港 融 合 教 育 的 發 展 及 支 援 有 特 殊 教 育 需 要 學 生

的 措 施 (家 庭 議 會 第 FC 4/2021 號 文 件 ) 

11.  為 方 便 委 員 討 論 這 議 程 項 目 ， 主 席 邀 請 教 育 局 首 席 助 理 秘

書 長 (特 殊 教 育 )黎 錦 棠 先 生 向 委 員 講 解 融 合 教 育 的 最 新 發 展 和

支 援 有 特 殊 教 育 需 要 學 生 (特 殊 需 要 學 生 )的 措 施 。 重 點 概 述 如

下 ：  

 (a) 政 府 採 用 雙 軌 制 推 行 特 殊 教 育。對 於 有 較 嚴 重 或 多 重 殘 疾

的 學 生，教 育 局 會 根 據 專 家 的 評 估 和 建 議，在 家 長 的 同 意

下，轉 介 他 們 入 讀 特 殊 學 校，以 便 接 受 加 強 支 援 服 務。其

他 特 殊 需 要 學 生 則 會 入 讀 普 通 學 校 ；  

 (b) 教 育 局 一 直 鼓 勵 普 通 學 校 按 全 校 參 與 模 式 推 行 融 合 教

育，該 模 式 有 5項 基 本 原 則，分 別 是 及 早 識 別、及 早 支 援 、

全 校 參 與 、 家 校 合 作 和 跨 界 別 協 作 ；  

 (c) 為 協 助 學 校 推 行 全 校 參 與 模 式 融 合 教 育，教 育 局 一 直 為 學

校 提 供 額 外 資 源 、 專 業 支 援 和 教 師 培 訓 。 由 2019/20學 年

起，教 育 局 按 各 公 立 普 通 學 校 的 特 殊 需 要 學 生 人 數 及 所 需

支 援 級 別，向 校 方 發 放 學 習 支 援 津 貼。同 時，所 有 公 立 普

通 學 校 均 設 有 特 殊 教 育 需 要 統 籌 主 任 (統 籌 主 任 )，專 責 帶

領 學 生 支 援 組 在 策 劃、統 籌 和 推 動 全 校 參 與 模 式 融 合 教 育

方 面 的 工 作。此 外，統 籌 主 任 聯 同 校 本 教 育 心 理 學 家、校

本 言 語 治 療 師 和 學 校 社 工 等 專 業 人 士，支 援 特 殊 需 要 學 生

及 他 們 家 長。教 育 局 也 安 排 在 職 教 師 參 加 系 統 培 訓 課 程 ，

以 加 強 他 們 支 援 特 殊 需 要 學 生 的 專 業 能 力 ；  

 (d) 為 支 援 家 長 照 顧 有 各 自 特 殊 教 育 需 要 的 子 女，教 育 局 已 編

製 《 全 校 參 與 模 式 融 合 教 育 家 長 篇 》， 以 及 與 培 育 有 各 自

特 殊 教 育 需 要 的 子 女 有 關 的 一 系 列 小 冊 子 ； 以 及  

 (e) 主 流 學 校 推 行 融 合 教 育 工 作 小 組 會 繼 續 發 揮 平 台 的 功

能，針 對 融 合 教 育 推 行 情 況 的 改 善 措 施，向 教 育 界 和 各 持

份 者 收 集 意 見 。  

12. 委 員 的 意 見 和 問 題 概 述 如 下 ：  

 (a) 有 委 員 認 為，特 殊 需 要 學 生 現 時 所 得 的 支 援 不 足，對 他 們



不 利，尤 以 就 讀 普 通 中 小 學 的 這 類 學 生 為 然。她 強 調，要

着 重 加 強 目 前 對 教 師 的 專 業 培 訓，以 及 擴 展 至 為 教 學 助 理

提 供 這 類 培 訓 ；  

 (b) 有 委 員 表 示，現 行 支 援 也 不 能 滿 足 幼 稚 園 特 殊 需 要 學 童 的

實 際 需 要。她 建 議 聘 請 兼 職 教 師 來 協 助 幼 稚 園 教 師 照 顧 這

些 學 童 ；  

 (c) 有 委 員 指 出 應 增 撥 資 源 給 幼 稚 園 推 動 融 合 教 育 ；  

 (d) 有 委 員 認 為，要 注 重 向 特 殊 需 要 學 生、相 關 家 長 和 家 庭 提

供 課 後 支 援。她 詢 問 教 育 局 對 加 強 這 方 面 的 支 援 有 沒 有 任

何 具 體 方 向 ； 以 及  

 (e) 有 委 員 認 為，也 許 難 以 培 訓 足 夠 的 教 育 心 理 學 家，以 應 付

對 於 支 援 特 殊 需 要 學 生 的 龐 大 需 求 。 他 建 議 政 府 增 撥 資

源，為 教 學 助 理 提 供 專 業 培 訓，讓 他 們 成 為 助 力，更 有 效

地 支 援 這 些 學 生 。  

13.  黎 錦 棠 先 生 感 謝 委 員 提 出 意 見 ， 並 回 應 指 教 育 局 會 繼 續 為

教 師 提 供 基 礎、高 級 和 專 題 的 系 統 培 訓 課 程，加 強 他 們 支 援 特 殊

需 要 學 生 的 專 業 能 力。他 也 指 出，教 育 局 一 直 就 培 訓 更 多 教 育 心

理 學 家，與 大 學 教 育 資 助 委 員 會 所 資 助 的 部 分 大 學 溝 通，以 期 增

加 本 地 培 訓 的 教 育 心 理 學 家。此 外，教 育 局 一 直 為 校 長、統 籌 主

任 、 一 般 教 師 和 其 他 學 校 支 援 人 員 (例 如 教 學 助 理 )提 供 培 訓 ， 以

提 高 融 合 教 育 的 推 行 成 效。梁 振 榮 先 生 補 充 說，社 會 福 利 署 與 教

育 局 保 持 緊 密 協 調，特 別 是 關 於 幼 稚 園 特 殊 需 要 學 童 的 相 關 有 用

資 料 轉 移 至 小 學，方 便 小 學 了 解 這 些 學 生 的 情 況，適 時 向 他 們 提

供 支 援 服 務 。  

14.  主 席 感 謝 黎 先 生 的 講 解 和 委 員 對 這 項 議 程 的 意 見 。 他 表

示，相 關 決 策 局 ／ 部 門 之 間 加 強 合 作，可 避 免 特 殊 需 要 學 生 支 援

服 務 流 於 “細 碎 ”。他 也 建 議 當 局 研 究 是 否 可 在 合 適 的 情 況 下，添

加 其 他 範 疇 的 心 理 學 家 (例 如 家 庭 心 理 學 家 )服 務 ， 從 而 滿 足 對 特

殊 需 要 學 生 支 援 服 務 的 需 求 。  

 

 



議 程 項 目 5 — 家 庭 議 會 轄 下 各 小 組 委 員 會 的 工 作 進 展 (家 庭 議

會 第 FC 5/2021 號 文 件 ) 

15. 主 席 請 家 庭 核 心 價 值 及 家 庭 教 育 推 廣 小 組 委 員 會 (推 廣 小 組

委 員 會 )召 集 人 葉 麗 華 女 士 報 告 工 作 進 展 。 葉 女 士 報 告 說 ， 在 上

一 次 2020年 11月 26日 的 推 廣 小 組 委 員 會 會 議 上，第 二 冊 繪 本 的 製

作 服 務 承 辦 商 向 委 員 介 紹 相 關 工 作 的 最 新 進 度，包 括 製 作《 畢 家

滿 分 的 祕 密 》繪 本、專 屬 主 題 曲、以 粵、英 和 普 通 話 三 語 錄 製 的

故 事 聲 音 檔 和 活 動 冊，以 及 推 廣 繪 本 的 數 碼 宣 傳 計 劃。該 繪 本 納

入 了 委 員 的 意 見 ， 並 在 最 終 定 稿 後 於 2021年 2月 26日 如 期 推 出 。

繪 本、主 題 曲 和 活 動 冊 均 已 上 載 到 議 會 的 網 站。基 於 2019冠 狀 病

毒 疫 情 ， 推 廣 小 組 委 員 會 取 消 了 原 定 於 2021 年 2 月 初 舉 行 的 會

議。會 議 文 件 已 送 交 委 員 傳 閱，文 中 交 待 了 推 出 “畢 得 鳥 家 庭 ”繪

本 第 二 冊 、 主 題 曲 和 相 關 宣 傳 計 劃 的 最 新 情 況 。  

(負 責 單 位 ： 推 廣 小 組 委 員 會 ) 

16.  主 席 請 支 援 小 組 委 員 會 召 集 人 梁 湘 明 教 授 報 告 工 作 進 展 。

梁 教 授 報 告 說，就 自 2011年 起 進 行 的 家 庭 狀 況 統 計 調 查，負 責 整

合 調 查 結 果 的 研 究 團 隊 在 2021年 3月 1日 的 支 援 小 組 委 員 會 會 議

上，向 委 員 講 解 整 合 工 作 最 終 報 告 擬 稿 中 的 建 議。該 研 究 團 隊 會

根 據 支 援 小 組 委 員 會 的 意 見，在 短 期 內 為 最 終 報 告 定 稿，並 呈 交

支 援 小 組 委 員 會 通 過 。  

(負 責 單 位 ： 支 援 小 組 委 員 會 ) 

 

議 程 項 目 6 — 其 他 事 項  

17.  主 席 建 議 勞 工 及 福 利 局 就 下 列 事 項 擬 備 資 料 ： (a)為 處 理 在

2019冠 狀 病 毒 疫 情 下 家 庭 問 題 (例 如 家 庭 暴 力 和 教 養 子 女 事 宜 )

而 採 取 的 額 外 措 施 ； (b)去 年 尋 求 協 助 的 家 庭 數 目 有 否 增 加 。 有

關 資 料 備 妥 後 須 向 議 會 提 交 ， 以 供 參 考 。  

18.  謝 凌 潔 貞 女 士 提 議 向 即 將 離 任 的 主 席 石 丹 理 教 授 和 4名 委

員 致 意，包 括 梁 湘 明 教 授、葉 麗 華 女 士、鄭 志 雯 女 士、李 梓 敬 先

生 ， 他 們 將 於 2021年 3月 31日 任 期 屆 滿 。 謝 凌 潔 貞 女 士 感 謝 他 們

為 議 會 作 出 寶 貴 貢 獻 ， 並 鼎 力 支 持 議 會 的 工 作 。  



19. 議 事 完 畢，會 議 於 下 午 4時 40分 結 束。下 次 會 議 將 於 2021年

6月 舉 行 。  
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